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Πρώτες μέρες  στο Νηπιαγωγείο

Επιτραπέζιο  Παιχνίδι

ΔΩΡΕΑΝ
Εκτυπώσιμο

Υλικό



Όροι  χρήσης 

Το υλικό του ιστότοπου (www.fot land .gr)
διατίθεται  με  την άδεια Creat ive  Commons :
Αναφορά Δημιουργού-Μη Εμπορική Χρήση-Όχι
Παράγωγα Έργα 4 .0  (CC BY-NC-ND) .  

Αυτό σημαίνε ι  ότ ι  επιτρέπεται  να έχετε
πρόσβαση στο δωρεάν υλικό και  να το
μοιράζεστε  με  άλλα άτομα εφόσον κάνετε
αναφορά ως εξής :  

Τα πνευματικά δικαιώματα 
του παρόντος υλικού 

ανήκουν στον ιστότοπο
www.fot land .gr

Ωστόσο δεν μπορείτε  να
αλλάξετε  το  υλικό 

με  κανένα τρόπο ούτε  να το
χρησιμοποιήσετε  

με  εμπορικό σκοπό .  

Υλικά παιχνιδιού

Ταμπλό 

Ζάρι
4 Πιόνια

Μπλε και  
κόκκινες  κάρτες

Εκτυπώνουμε και  πλαστικοποιούμε  το  ταμπλό σε
χαρτί  Α3  (το  αρχείο  έχε ι  ήδη διαστάσεις  Α3) .

Εκτυπώνουμε το  ζάρι  σε  χοντρό χαρτί  A4 .  Το
κόβουμε ,  ‘ τσακίζουμε‘  τ ις  άκρες και  τ ις  κολλάμε
έτσι  ώστε  να δημιουργηθεί  ένας κύβος .  

Εκτυπώνουμε τ ις  κόκκινες  και  μπλε κάρτες  σε  χαρτί
Α4 .  Τ ις  κόβουμε και  τ ις  πλαστικοποιούμε .

Εκτυπώνουμε και  κόβουμε  τ ις  φιγούρες σε  χοντρό
χαρτί  A4 για να δημιουργήσουμε τα πιόνια .  Έπειτα
τις  τοποθετούμε πάνω σε μία βαση .  

Τοποθετούμε τα πιόνια πάνω στο ταμπλό (στον
κύκλο ‘ΑΡΧΗ’)  και  τ ις  κάρτες  ανάποδα στο πλάι  σε
2 στοίβες  ( 1  για κάθε  χρώμα) .

Στήσιμο παιχνιδιού
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2

** Εναλλακτικά μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε έτοιμα πιόνια  και  ζάρι .

https://www.fotland.gr/


Σκοπός

Αν βρίσκεις  το  υλικό
χρήσιμο ,  μπορείς  να

εγγραφείς  στο news letter
μου για να λαμβάνεις  κάθε

εβδομάδα  ΔΩΡΕΑΝ
εκπαιδευτικό υλικό για

την τάξη σου !

Πάτησε ΕΔΩ
για να 

εγγραφείς!

    Τοποθετούμε όλα τα πιόνια στον κύκλο ‘ΑΡΧΗ’ .  Όλοι
οι  παίκτες  ρίχνουν το  ζάρι .  Όποιος  φέρει  τον  μικρότερο
αριθμό ξεκινάει  πρώτος .  

   Κάθε παίκτης ρίχνει  με  τη σε ιρά του το  ζάρι  και
προχωράει  τόσα τετράγωνα όσα και  ο  αριθμός του
ζαριού .  

   Όταν ένας παίκτης σταματήσει  στην αρχή μιας σκάλας ,
τότε  σκαρφαλώνει  και  φτάνει  στο τετράγωνο που
τελειώνει  η  σκάλα .  Όταν σταματήσει  σε  έναν κύκλο με
κόκκινο χρώμα ,  τότε  τραβάει  μία κόκκινη κάρτα .  Όταν
σταματήσει  σε  έναν κύκλο με  μπλε χρώμα ,  τότε  τραβάει
μία μπλε κάρτα .  Ο ι  κάρτες  ε ίτε  βοηθούν τους παίκτες  να
προχωρήσουν μπροστά ε ίτε  τους υποχρεώνουν να
επιστρέψουν πίσω.  Όταν σταματήσει  σε  έναν κύκλο με
ροζ χρώμα ,  τότε  δεν  συμβαίνε ι  τ ίποτα .

  Δύο ή  και  περισσότερα πιόνια μπορούν να σταματήσουν
στο ίδ ιο  τετράγωνο .  Ο παίκτης που θα πάει  πρώτος στον
κύκλο “ΤΕΛΟΣ”  κερδίζε ι !

Οδηγίες

Σημειώσεις

Σκοπός του παιχνιδιού ε ίναι  να φτάσεις  πρώτος στο
νηπιαγωγείο .  Το  παιχνίδι  παίζεται  από 2 έως 4 άτομα .
Κάθε παίκτης διαλέγει  από ένα πιόνι  δ ιαφορετικού
χρώματος .  

Ο  στόχος του παρόντος υλικού ε ίναι  να δώσει
την αφορμή στους παιδαγωγούς να συζητήσουν

με τα παιδιά για τ ις  πρώτες μέρες  στο
νηπιαγωγείο .  

Είναι  σημαντικό να συνδυάσετε  το  επιτραπέζιο
μαζί  με  το  εκπαιδευτικό β ίντεο  του Φώτη στο
Youtube με  θέμα την «1η μέρα στο Νηπιαγωγείο».

Δες το  ΕΔΩ!

Το β ίντεο  θα παρακινήσει  τα παιδιά να ασχοληθούν με
μεγαλύτερο κίνητρο με  το  επιτραπέζιο  καθώς

σχετίζεται  άμεσα με  τ ις  περιπέτε ιες  του κεντρικού
ήρωα και  έτσι  αποκτά νόημα για αυτά .

Μπορείτε  να χρησιμοποιήσετε  τ ις  κάρτες  ως αφορμή
για να συζητήσετε  με  τα παιδιά για τ ις  δ ιάφορες

πτυχές  της ‘ζωής του νηπιαγωγείου’ .

https://www.fotland.gr/newsletter/
https://www.fotland.gr/newsletter/
https://www.youtube.com/@fotlandgr
https://www.youtube.com/@fotlandgr
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Ώρα Ξεκούρασης

Περπατάω

 Παραμύθι  

Βοήθεια

Αγένεια

Τουαλέτα Τσακωμός

Ευχαριστώ

Έκανες ησυχία την ώρα
της ξεκούρασης .  

Πήγαινε  
1  θέση μπροστά .

www.fot land .gr

Διάβασες σε  ένα
φιλαράκι  σου ένα

παραμύθι .  Πήγαινε  
1  θέση μπροστά .

www.fot land .gr

Άρπαξες το  παιχνίδι  
από ένα παιδί .  Πήγαινε  

1  θέση πίσω.

Είπες ‘ ευχαριστώ’  σε
ένα φιλαράκι  που σε
βοήθησε .  Πήγαινε  1

θέση μπροστά .  

www.fot land .gr

Περπάτησες μέσα στην
τάξη .  Πήγαινε  1  θέση

μπροστά .

Βοήθησες ένα παιδί
που χρειαζόταν βοήθεια .

Πήγαινε  1  θέση 
μπροστά .

www.fot land .gr

Χρησιμοποίησες την
τουαλέτα στο σχολείο .

Πήγαινε  1  θέση 
μπροστά .

www.fot land .gr

Μάλωσες με  ένα άλλο
παιδί  για ένα παιχνίδι .
Πήγαινε  1  θέση πίσω.





Δοχείο  φαγητού Συμμαζεύω

Αρκουδάκι

Πλένω τα χέρια

Φιλία

Καθαρίζω

Φωνάζω Παγουρίνο

Ξέχασες το  παγουρίνο
σου στο σπίτ ι .  

Πήγαινε  1  θέση πίσω.

Φώναξες δυνατά μέσα
στην τάξη .  Πήγαινε  

1  θέση πίσω.

Μοιράστηκες το
αρκουδάκι  με  ένα

φιλαράκι  σου .  Πήγαινε  
1  θέση μπροστά .

Βοήθησες το  φιλαράκι
σου .  Πήγαινε  1  θέση

μπροστά .

Πέταξες  τα σκουπίδια
στον κάδο .  Πήγαινε  

1  θέση μπροστά .

Συμμάζεψες τα
παιχνίδια σου!  Πήγαινε  

1  θέση μπροστά .

Έπλυνες τα χέρια σου
μετά την τουαλέτα!

Πήγαινε  1  θέση 
μπροστά .

Καθάρισες  το  τραπέζι
μετά το  φαγητό .  
Πήγαινε  1  θέση 

μπροστά .

www.fot land .grwww.fot land .grwww.fot land .gr

www.fot land .gr
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Ζάρι
Εκτυπώνουμε το  ζάρι  σε  χοντρό χαρτί  A4 .  Το
κόβουμε ,  ‘ τσακίζουμε‘  τ ις  άκρες και  τ ις  κολλάμε
έτσι  ώστε  να δημιουργηθεί  ένας κύβος .  

** Εναλλακτικά μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε έτοιμα ζάρι .



Φιγούρες
Εκτυπώνουμε και  κόβουμε τ ις  φιγούρες σε  χοντρό χαρτί  A4  για να δημιουργήσουμε

τα πιόνια .  Έπειτα τ ις  πλαστικοποιούμε και  τ ις  τοποθετούμε πάνω σε μία βαση .
** Εναλλακτικά μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε έτοιμα πιόνια .



Τσέκαρε ΕΔΩ

Κατέβασε ΔΩΡΕΑΝ

Κατέβασε και  εκτύπωσε
εντελώς δωρεάν πλούσιο

εκτυπώσιμο υλικό .

Δωρεάν εκτυπώσιμα Παιδαγωγικά βίντεο

Ανακάλυψε στο κανάλι  της
Fot land στο Youtube ποιοτικά

εκπαιδευτικά βίντεο .

Δες στο Youtube

Αν βρήκες το  περιεχόμενο
χρήσιμο ή  ενδιαφέρον ,  ή  αν

έχεις  κάποιες  προτάσεις  για
να το  βελτιώσουμε ,  θα χαρώ

πολύ να αφήσεις  την κριτ ική/
αξιολόγησή  σου  ΕΔΩ !

www.fot land .gr

Τι  άλλο θα βρεις

στη Fot land;

Αξιολόγησε
ΕΔΩ

https://www.fotland.gr/prwtes-meres-nipiagwgeio-fylla-ergasias/
https://www.fotland.gr/category/dwrean-yliko-nipiagwgeio/
https://www.youtube.com/@fotlandgr
https://www.fotland.gr/aksiologiseis/
https://www.fotland.gr/aksiologiseis/

