
(4 -  6 ετών)

Δωρεάν Φύλλο
Εργασίας

Νηπιαγωγείο

Καθαρά Δευτέρα

στο...στο...



Το υλικό του ιστότοπου (www.fot land .gr)  δ ιατίθεται  με  την άδεια
Creat ive  Commons :  Αναφορά Δημιουργού-Μη Εμπορική Χρήση-Όχι
Παράγωγα Έργα 4 .0  (CC BY-NC-ND) .  

Αυτό σημαίνε ι  ότ ι  επιτρέπεται  να έχετε  πρόσβαση στο δωρεάν
υλικό και  να το  μοιράζεστε  με  άλλα άτομα εφόσον κάνετε  αναφορά
ως εξής :  

Ωστόσο δεν  μπορείτε  να αλλάξετε  το  υλικό 
με  κανέναν τρόπο ούτε  να το  χρησιμοποιήσετε  

με  εμπορικό σκοπό .  

Υλοποιήστε  το φύλλο εργασίας του παρόντος υλικού .
Συμμετέχετε  ενεργά στην άσκηση με  ρόλο υποστηρικτικό .

www.fot land .gr

Όροι  χρήσης 

Τα πνευματικά δικαιώματα 
του παρόντος υλικού 

ανήκουν στον ιστότοπο
www.fot land .gr

Οδηγίες

Σκανάρετε  μαζί  με  τα παιδιά το  Qr code που θα βρείτε
στο παρόν φύλλο εργασίας .  

Το β ίντεο  θα παρακινήσει  τα παιδιά να ασχοληθούν με  μεγαλύτερο
κίνητρο με  το  φύλλο εργασίας .

Προσαρμόστε  το φύλλο εργασίας στις  ανάγκες και  τα
ενδιαφέροντα των παιδιών σας .  

Παρακολουθήστε  ένα μικρό βίντεο  του
Φώτη στο Youtube με θέμα  «Το τραπέζι

της Καθαράς Δευτέρας».

https://www.fotland.gr/
https://youtu.be/ZsERc1QsqOY?si=suLVykhtLGpO-9s6
https://youtu.be/ZsERc1QsqOY?si=suLVykhtLGpO-9s6


Σκάναρε το Qr code και  παρακολούθησε το
βίντεο .  Παρατήρησε προσεκτικά τα φαγητά
που θα τοποθετήσει  ο  Φώτης στο τραπέζι .

Κόψε και  κόλλησε τα σωστά φαγητά στο
δικό σου τραπέζι !

Όνομα:

Ημερομηνία:

Το τραπέζι της Καθαράς Δευτέρας

www.fot land .gr



Φαγητά



Κατέβασε ΔΩΡΕΑΝ

Κατέβασε και  εκτύπωσε
εντελώς δωρεάν πλούσιο

εκτυπώσιμο υλικό .

Δωρεάν εκτυπώσιμα Παιδαγωγικά βίντεο

Ανακάλυψε στο κανάλι  της
Fot land στο Youtube ποιοτικά

εκπαιδευτικά βίντεο .

Δες στο Youtube

Αν βρήκες το  περιεχόμενο
χρήσιμο ή  ενδιαφέρον ,  ή  αν

έχεις  κάποιες  προτάσεις  για
να το  βελτιώσουμε ,  θα χαρώ

πολύ να αφήσεις  την κριτ ική/
αξιολόγησή σου  ΕΔΩ !

www.fot land .gr

Τι  άλλο θα βρεις

στη Fot land;

Αξιολόγησε
ΕΔΩ

https://www.fotland.gr/category/dwrean-yliko-nipiagwgeio/
https://www.youtube.com/@fotlandgr
https://www.fotland.gr/aksiologiseis/
https://www.fotland.gr/aksiologiseis/

